
梅毒 
梅毒可以治愈吗？ 

可以，梅毒通常通过抗生素注射进

行治疗。尽管患者已经被成功的治

愈，但如果再次接触病毒会造成二

次感染。必须在性交时使用安全套

以减低感染梅毒或者其他 STI 的风

险。 
 

我的性伴侣应该接受治疗吗？  

是。如果你和未接受治疗的人进行

性交，会造成二次感染。  

 

 

感染梅毒不进行救治会有怎样的后

果？ 

如果不进行救治，梅毒会导致严重

的健康隐患。长期感染而不进行治

疗会损伤内脏。此外，感染梅毒的

人感染艾滋的可能性更高。 
 

梅毒会影响孕妇及她的胎儿吗？ 

会。梅毒会给孕妇和她的胎儿带来

严重的健康问题。  
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怎样避免感染梅毒？  

100% 避免感染梅毒的唯一有效方式是禁

欲。如果进行性行为，你可以采取以下措施

避免感染： 
 

 肛交、性交和/或口交时使用乳胶或

聚氨酯避孕套或阻隔膜（牙用橡皮

障） 

 天然材料制作的避孕套能够避免怀孕，

但是无法预防 STI 疾病  

 如果你选择进行性行为，则减少性

伴侣数量 

 与性伴侣讨论他们的 STI 状况，并

让他们接受检查 

 向你的医护人员咨询安全的性行

为准则并接受检测 

 了解在毒品和/或酒精影响下发生

性行为会增加未经保护性行为的

可能性。 

 

 

 

 

 

欲了解更多信息，请浏览以下网页：  
http://www.bphc.org/whatwedo/sexual-health 
或 http://www.cdc.gov/std 
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什么是梅毒？ 

梅毒是由于细菌导致的传染性性疾病 

(STI)。 
 

人们通过什么渠道感染梅毒？ 

梅毒会通过与溃疡的肌肤直接接触进

行的传播。梅毒细菌存在于阴道、阴

茎、肛门、口腔、嘴唇或直肠中。梅

毒细菌通过性交、肛交或口交的性传

播方式扩散。如果人们没看到或感觉

到梅毒溃疡，梅毒也会扩散，因此人

们经常在不知不觉中感染梅毒。梅毒

也会通过母婴传播方式进行扩散。 
 

以下行为会增加感染风险： 

 没有使用乳胶或者聚氨酯避孕套

进行性交 

 拥有多个性伴侣 

 感染其他的 STI 或者 HIV 

 吸毒或者饮酒后性交（这些情况

下正确使用避孕套的可能性更

低） 
 

什么样的人群会感染梅毒？ 

任何进行性生活的人都有可能感染梅

毒。进行不安全性行为（不使用避孕

套）增加了感染的机率。尽管男性和

女性都有可能感染，但是在美国所有

感染病例中，超过半数都是男同性恋

的病例 (MSM) 。 

感染者在多久的时间之内可以传播梅

毒？ 

未接受治疗的患者最有可能在感染的

第一年将疾病传染给他人。感染者不

接受治疗拖延的时间越久，引发严重

长期问题的风险越大。 
 

如何检测我是否感染梅毒？ 

准确判断的唯一方法就是接受检查。

医护人员通常会通过血液样本进行梅

毒检测。因为未检测的梅毒会影响到

胎儿，所有怀孕的妇女应当进行梅毒

检测。所有因为进行性行为而面临梅

毒风险的人都应当接受定期检测，以

便他们在确定感染后迅速接受治疗。 
 

我在何处接受检测？ 

大部分医疗机构都会提供梅毒检测或

者其他 STI 的检测。若要找到您所在

地附近的医疗中心，请拨打市长健康

热线 617-534-5050 或者浏览网页 

http://www.hivtest.org/STDTesting.aspx 

梅毒的症状有哪些？ 

梅毒的症状不尽相同，具体取决于疾病阶

段。疾病分为四个时期：初期、中期、潜伏

期和晚期。 
 

初期症状 

 在生殖器、口腔、肛门或者直肠里有

一个或者多个无痛溃疡(硬下疳)。 

 溃疡持续 3 到 6 周，自动消失。但如

果你没有接受治疗，那么疾病会继续

发展至下一阶段。 
 

中期症状 

 手脚或者身体其他部位出现皮疹，皮

疹通常为红色或者褐色， 一般没有发

痒的感觉。 

 其他症状包括发烧、喉咙痛、肌肉酸

痛、头痛、脱发和乏力。这些症状会

自动消失，但如果不接受治疗，疾病

会发展至下一阶段。 
 

潜伏期症状 

 没有症状，但是疾病会通过血液检测

查出。这一阶段可持续数年。 
 

晚期症状 

 症状可能包括手脚不灵活、瘫痪、麻

痹、失明和心脏病。 
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